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Piirierte Kost fiir Senioreneinrichtungen

Montag

B " w Puriertes Gemuse-Bohnenra-
& T o
%é PUrierter Kohlrabi in SoRe

Purierte "Pommes" aus Kartof-
felzubereitung

(2 Sb M Me la G G3

Mittwoch

“@» Puriertes Ruhrei
~ . __ Purierte M6hren
iz oy == Puriertes Kartoffel-Zwiebelpu-
=2 ree
2 Eisb

Freitag

Purierter Alaska-Seelachs a la
| Creme (aus nachhaltiger Fisch-
=~ wirtschaft)

Purierte Grine Bohnen in
SolRe

PUrierter Reis

= G, G1,Fi,Sb,M, Me, La

Sonntag

@ Purierter Sauerbraten vom
— Rind in SolRRe

s Plrierter Rotkohl

Parierte Herzoginkartoffeln
i~ EiLSb

—_—

apetito

Dienstag

~_  Purierter Geflugelbraten in

>
%y PuUrierter Blumenkohl in SoRe

Purierte Butternudeln
@‘ Sb, S, M, Me, La, G, G1, Ei

Donnerstag

Purierte Spaghetti Bolognese
vom Rind

i~ G,G1,EiSb,M, Me, La

Samstag

PUrierte Erbsensuppe mit
Wurstzubereitung vom

Schwein 2
w Ei,SbS Sn

Anderungen vorbehalten. Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan. Alle Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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Gluten Erklarung der Symbole

namentlich:

Weizen

Roggen

Gerste

Hafer

Dinkel-Weizen
Khorasan-Weizen
Krebstiere

Eier

Fische

Erdnisse

Soja

Milch (einschlief3lich Laktose)
Milcheiweil3

Laktose

Schalenfrichte
namentlich:

Mandeln

HaselniUsse

WalnUsse

Kaschunisse

Pecanusse

ParanUsse

Pistazien
Macadamia-/Queenslandnisse
Sellerie

Senf

Sesam

Schwefeloxid und Sulfite
(>10 mg/kg oder 10 mg/I)
Lupinen

Weichtiere

Kann Spuren enthalten von ...

589 RDICTK

mit Alkohol

mit Zutaten vom Fisch
mit Zutaten vom Gefligel
mit Zutaten vom Rind
mit Zutaten vom Schwein
vegetarisch

vegan

mit Antioxidationsmittel

mit Nitritpokelsalz

Artikel mit Sternchen (*) enthalten keine Angaben auf dem Speiseplan.
Allergeninformationen liegen zur Einsicht in der Kiiche vor.
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